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Hablar de la conformacicn del ser humano como un ente -—-
total en todas sus manifestaciones, es tan rico y a la vez --
tan complejo que resultarifa dificil abordarlo tal cual; ya ——
que a través de la historia se ha venido manifestando de di--
versas formas. Lo que le ha permitido desarrollarse a pasos -
agigantados en un sin fin de Jreas, creando como consecuencia
una heterogeneidad dentro de la misma humanidad. Sin embargo,
algo trascendental y que aun sigue vinculando al ser humano -
con otro ser humano, es su sexualidad; pero cabe senalar tam—
bien que a lo largo de su existencia géste ha aprendido a ex—-

presar de diversas formas su sexualidad.

Flores (1983), considera que la sexualidad es la expre—-
sidn comportamental continua de un individuo, que refleja un
rol sexual aprendido o adquirido, vy €sta se da en su totali——

dad .

Cabe aclarar que cuando hablamos de sexualidad no nos --
limitamos a la sexogenitalidad o a una actividad netamente ——
fisica o bioldgica como suele reducirsele en la mayoria de —--
las ocaciones por algunos autores; sino como un cUmulo de ex-—
presiones humanas que incluyen pensamientos, deseos, emocio--—

2 P
nes; entre otras cosas mas.

Es por ende, que la sexuvalidad ha tenido un lugar rele-—
vante en la vida de todo individuo, y por supuesto la forma -
en que el individuo expresa su sexualidad esta vinculada a —-—
los roles genéricog establecidos por una sociedad; conllevan-

-~
do as{ a la creacion de estilos de vida.

Comfort (1986), al igual gque Lébez {1987), hacen mencidn
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que en cada etapa de la historia de la humanidad la valor
cidn que se ha dado a las expresiones sexuales tales como
heterosexualidad, la bisexvalidad y la homosexualidad; no

siempre ha sido la misma.

En base a lo anterior Davalos & Cols. (1893), dicen
a pesar de las diferentes formas de expresiones sexuales,
gran mayorfa de las veces se ha puesto mayor atencidn en
enfatizar la generada por la heterosexual, dejando de lad
las otras formas de expresion sexual principalmente a la

homosexual..

Aunque cabe senalar que no del todo ha sido de desin
res para la humanidad y principalmente para algunos sect
que conforman una sociedad; tales como la religién y la ¢

cia por mencionar algunos.

En lo correspondiente a la religidn y principalmente
la judeo-cristiana, la homosexualidad fué definida como U
crimen nefasto durante 15 siglos (Anabitarte s/f). Asimis
Frabeti (1974), hace mencidn de que la expresidn homosexu
ha sido a través de los tiempos satanizada y vista como vu

estigma social.

-
Lo gue respecta a la ciencia, esta se ha encargado d
. encuadrarla y meterla en el "microscopio" de la investiga
cientificista. Con la finalidad de observar las causas ya
» ! = ) -~ - 3 - - -
sean biologicas o psicologicas, que originan que un indiv

manifiesta dicha preferencia de expresion sexual.

En lo referente a lo bioldéico, se han dado a la tar
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- - s
de encontrar algun indicio cromosomico o genetico, el cus
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permita decir, que es lo que realmente origina que un indivi-
duo manifieste éste tipo de expresid&. Dando como consecuen--
cia que se realicen investigaciones en las cuales algunos —---
autores se atreven a formular ciertas teorfas. Tal es el caso
de Kallman (1952, cit. en Masters, Johnson & Kolodny, 1891),-
quien respalda el criterio de que la expresidn homosexual es
el reflejo de una anomal{a gendtica. Sin embargo, Zuger (1978
cit. en Masters, Johnson & Kolodny, op. cit.), rompe con éste
postulado haciendo estudios ¥ no obteniendo los mismos resul-
tados; dando como concecuencia que la teoria biologicista ———

perdiera toda su vigencia y validez.

As{ bien, en cuanto a que la homosexualidad tenga un ———
origen genético, se ha puesto en tela de Juicio; llevande a -
cabo diversas y exhaustivas investigaciones, y ninguna de ---
ellas ha demostrado que sea real el que el origen de la homo-
sexualidad sea de caracter bioldgico; por consiguiente po---
driamos decir que al afirmar que la homosexualidad es hereda-

A :
da (geneticamente), es muy riesgozo,

En lo que concierne a 1a psicolog{a, €sta ha tratado de
dar una explicacidn mas acorde a la psique que a lo bioldéi——
Co; ¥ para tratar de explicarla se ocupan de ello algunas co-
rrientes psicoloéicas, tales como el Psicoanﬁlisis, el Con--

ductismo y el Humanismo.

A pesar que dentro del psicoandlisis se encuentran pos——
turas divergentes en cuanto a la homosexualidad., La premisa -
bisica de la mayoria de las interpretaciones hace referencia
& un temor que siente el individuo a las contactos con el —---

Sexo opuests (Masters, Johnson & Kolodny; op. cit.).
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Gerald & Neale (1983), hacen mencidn de que Freud y la -
mayoria de sus seguidores confieren la preferencia de la ex——
presidﬁ homosexual a un conflicto edipico mal resuelto. Auna-
do a €sto Rim & Sumerville (1977, cit. en Lépez, 1987), men—--—
cionan que ademas del complejo de edipo mal resuelto, también
puede ser una fijacidn a la madre y un narcisismo y miedo a -

.
la castracion.

Por su parte el conductismo hace mencidn de que la homo-
sexualidad es aprendida, es decir, que el individuo quedd —-—-
condicionado a traves de un condicionamiento psicologico aso-
ciado al refuerzo o castigo de la conducta sexual, dando asfi
que el sujeto acepte el tipo de expresidﬁ homosexual (Masters

Johnson & Kolodny, op. cit.).

En cuanto al humanismo se refiere, esta corriente hace -

iz o
mencion de que la expresion homosexual es el producto no tan

solo de una accion biopsicosocial, sino también espiritual y
T parapsicmléﬁico (Flores, op. cit.). Es decir, la homosexuali-
dad es el reflejo de la expresidn continua comportamental, en

la cual un individuo manifiesta su sexualidad.

Sin embargo y a pesar de que las corrientes psicoldgicas
arriba ya mencionadas han tratado de explicar y "solucionar"
la homosexualidad de un individuo, han tenido también tropie-

Zos .y fracasos.

Como se ha podido observar, siempre se ha tratado de ver
las causas que origina la homosexualidad. Sin embargo, y re—--
tomando lo que dicen Gomez (s/f) y Lotourneire (1980), el --——

buscar las causas de la homosexualidad, es como buscar las --
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causas de la heterosexualidad y hasta de la misma sexualidad.

Ahora bien, en los ﬁltimos 15 afos a la fecha la pers——-
pectiva que se tiene hacia la homosexualidad ha cambiado con-
siderablemente; dando como producto el querer estudiarla des-
de una visidh menos "cuadrada" y mas humana (Flores, Op =

el

Cabe enfatizar que a pesar del cambio gque se ha dado a -
nivel cientifico y social se sigue manifestando una actitud -
homofobica, tomada por algunos individuos de otras expresio--
nes sexuales (principalmente heterosexual), ante los homo—-—
sexuales, y gsta en algunas ocaciones suele ser agresiva y -—-—

. i
anarquica.

Masters, Johnson & Kolodny (op. cit. p. 466), define a -
la homofdbia como "el miedo que muestran y profesan muchas —-—
personas hacia los homosexuales". Por su parte Guerrero (-—--
.1992), menciona que en algunas sociedades tales como la mexi-
cana, se demuestra la homofdbia de diversas formas; desde in-

sultos verbales hasta asesinatos.

Concluyendo se concidera que la homofdbia es el producto
de los estereotipos predominantes (principalmente de caracter
judeo-cristiano), y que a pesar de que la homosexualidad no -

ta hoy como en o] pasado; se sufre todavia de un proce-

Y]
th
i

a 7 - .
so de aceptacion e insercion del homosexual en y dentro de la

sociedad.

Por lo cual es aqui donde surge uno de los muchos pro—--

-
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preferencia de la expresidn homosexual; pero poca o casi ---
ninguna de como viven los homosexuales.

. AL .
Aqui cabe hacer hincapié€ en que a la psicologfa actual -
o -
no solo le compete el buscar factores que expliquen el por —-
- ¢ - s . P
que un individuo prefiera manifestar la expresion homozexual;
. .~ 5 s .
sino tambien, debe necesariamente comprender la rica y varia-
da gama de aspectos que integran a la perscna homosexual, y -
su forma de interactuar con los individuos que manifiestan —-—
. - -
otro tipo de expresion sexual.
. - . -~ .
Por lo cual la presente investigacion tiene como propo--
- - » = P . . .
sito describir la insercion del homosexual en la cotidianei—--—
dad social mexicana. De ahi que el objeto de esta sea, el de
determinar cdmo se integra el homosexual en la sociedad mexi-
cana.
- . r'd - . .
A su vez los objetivos especificos son los siguientes:
2 - 2 g
(1) Describir la insercion del homosexual
- I oh = - -
mexicano en el ambito familiar; a —---
traves de un cuestionario.
— £ . - s .
(2) Senalar como se manifiesta la activi-
dad laboral del homosexual.
. - -
(3) Determinar como se relaciona el homo-
s ”~ -
sexual con sus amigos en el ambito --
recreativo.
- 4
(4) Senalar como se integra y desenvuelve
. -
el homosexual en el area escolar.
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(5) Mostrar cdmo se inserta la reiacidﬁ =
de pareja homosexual en la cotidia—--

neidad mexicana.

(6) Delimitar la labor de lucha del homo-

sexual por los derechos humanos.

(7) Mostrar la integracién del homosexual

en actividades religiosas.

Para alcanzar los objetivos arriba ya mencionados, se —-
llevara a cabo el trabajo bajo la siguiente estructura: El --
capftulo I tratard los roles genericos; a su vez que enmarca-
ra dos subtemas, el primero se referird a las expresiones ——-
sexuales (heterosexual, bisexual y homosexual), y el segundo
a los estilos de vida. El capitulo Il hard mencich de los —---
antecedentes historicos de la homosexualidad. El capitulo I11
tocard la homosexualidad abordada por diversas ramas cienti--
ficas y filosdficas, tales como la médicina, la religion ---
judeo-cristiana y la psicologfa. El capitulo IV hablard de la
homofdbia. EI capftulo V tratara de los movimientos homo—-—-—
sexuales; a su vez que hablara en un apartado de los derechos

"civiles de los homosexuales. El capftulo VI estara constitui-
do por el metodo. EI capftulo VIl sera abarcado por los re—--—-—
sul tados. EIl cap{tulo VIII por las concluciones y por Ultimo

el capftulo IX por las discuciones.

Plantel del Valle. San Lorenzo #290, Col. del Valle. Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03100
Ciudad de México, CDMX. email: camenauacm@gmail.com CAMeNA B |32
Centro Académico de la Memoria de Nuestra América / CAMeNA



UACM  CcAMeNA o CEnt Académic de s

de la Ciudad de México —
NADA HUMANO ME ES AJENO va

METODO
Sujetos

Se pretende que la muestra de estudio estd constituida -

por un total de 200 sujetos, de expresidn homosexual .
Material

Un cuestionario, el cual estara integrado en dos apar—-—
tados: el primero lo comprenderdﬁ los datos demcgréficos de -
los sujetos (edad, sexo, nacionalidad, escolaridad y lugar de
recidencia) y el segundo estara integrado por 35 preguntas o
items, los cuales estaran planteades de acuerdo a 7 ejes rec-—
tores (familia, laboral, amigos Y recreacién, escolar, rela--
cidn de pareja, lucha por los derechos sociales y por ultimo
religidn). Cabe aclarar que los items que comprenden el cues-—

tionario seran elaborados en su totalidad por el investigador.

Por otro lado, se pretende publicar el mismo cuestiona--
rio en una revista de caracter homosexual; conocida con el —-—
nombre de "EL OTRO LADO"; la cual es editada por el Centro de
Informacidn de las Homosexualidades en México. Esto con la —-
finalidad de captar mds facil la muestra de 200 sujetos homo-
sexuales que se pretende; ya que dicha revista tiene un tira-
je aproximado de 2000 ejemplares los cuales son distribuidos
en el a}ea metropolitdna y vendidos en puestos de periodicos

y revistas.
Escenario

Area metropolitdna.
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Procedimiento.

Despu€s de haber elaborado la herramienta de investiga——
cion {cuestionario), se procederd a entrar en las fases gi———

guientes:

1) Estudio piloto

Esta consistird en que se hard un estudio piloto escogi-
endose a 25 sujetos de expresidn homosexual (10 de ellos per-—
tenecientes al grupo Colectivo Sol y los 15 restantes se to——
marin azarosamente de diversos lugares del drea metropolitd——
na). Dicho pilotaje se hara con la finalidad de ver si los —-—
sujetos entienden los items, y asi saber si es necesario cam—
biar o modificar alguno (s) de los items o reactivos, para ——
que despu€s puedan ser contestados 1o mejor posible por la —

- " - 7
muestra y deacuerdo a las necesidades de la investigacioh.

2) Posteriormente y despu€s de haber analizado las res——
puestas de la muestra piloto y haber hecho las modificaciones
pértiuentes a los items; se procedersd entonces a publicar el
cuestionario en la revista "DEL OTRD LADO", cabe sefialar por
un lado, que se dard un margen de 90 dfas (despues de la pu——
blicacidhn) para recibir los cuestionarios contestados por les
sujetos de expresidn homosexual pertenecientes al srea metro—
politana. Dichos cuestionarios serahn recibidgs en un apartado

postal preyiamente alquilado por el investigador.

Por otro lado, se trabajarsn los cuestionarios en luga——

res conocidos con el nombre de "desveladeros" (centros noc——-—

turnos), los cuales son frecuentados por individuos de expre-—
= 7 Cd - = =
sion homosexual. Esto seri con la finalidad de cubrir la -———
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muestra fijada de 200 sujetos requeridos por la investigacioﬁ,
~ rd s

cabe senalar que esto se hara unicamente como medida preven—-—

tiva en caso de que no se logre captar la muestra deceada por

correspnondencia.
3) Resul tados.

£ F oo =, . -
Se procedera a hacer un analisis descriptivo de los re——

sultados obtenidos en los cuestionarios.
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EDAD SEXO NACIONAL IDAD
ESCOLARIDAD LUGAR DE RESIDENCIA

El presente cuestionario tiene como finalidad conocer ——
e -

como se desarrolla el homosexual en algunas areas de 1la

cotidianidad social mexicana.

INSTRUCCIONES: A continuacidn se te presentan una serie de ——
pPreguntas de las cuales deseamos contestes 1lo
mds veraz posible.

- -~ - - -
1.- Cdmo es tu relacion con tu familia a partir de tu homo—
sexualidad?

2.— A qu€ edad se enterd tu familia de tu preferencia homo——
sexual ?

(a) entre los 10 y 15, (b) entre los 16 y 21, (c) entre

los 22 y 27, (d) mds de los 27, (e) adn no se enteran.

3. Qué'integrantes de tu familia te rechazan? tanotalos de
mayor a menor rechazo)

1 2
L 3 4

5 6

4.— Que integrantes de tu familia te aceptan? {(anotalos de -
mayor a menor aceptacion)
1 2
3 &
5 6

S.- Participas en actividades familiares?
"(a) si, (b) no
Cudles
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11.- Como es tu vida social en la actualidad?

(a) buena, (b) regular, {c] mala
Por qué&?

12.- Tu preferencia homosexual te causa problemas para rela-

cionarte y/o hacer amistades?

(a) si, (b)) no
Por que?

e s = -
13.- Queé expresion sexual mantienen tus amigos?

(a) homosexual, (b) bisexual, (c) heterosexual

14.~- Que lugares frecuentan tu y tus amigos para divertirse?

* 15.- Qué actividades realizan tu y tus amigos para divertir-

se?

Qué’tipo de trabajo has tenido mds frecuente a partir -

16 .—
de los Wdltimos 3 ahos?

(a) obrero, de qué?
(b) empleado, de gque?
{(c) comerciante, de qué?
(d) otro
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17.- Consideras que tu expresidn homosexual te limita a en—
contrar un empleo bien remunerado?

(a) si, (b) no
Por qué?

18.—- Te has visto en la necesidad de renunciar a algin empleo
por tu preferencia homosexual?

(a) si, {(b) no
Por qué?

18.- Expresas abiertamente en tu trabajo tu preferencia ho—-
mosexual ?

(a) si, (b) no
Por que?

- d - o - =
20.— Consideras gue tu expresion homosexual te limita en tu
rendimiento laboral?

(a) si, (b) no
Por que?

: - - = - = = i, 2
21.—- Participas activamente en movimientos de manifestacion
homosexual ?

(a) si, (b) no P
En caso de ser si, de que tipo?
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22.— Cuales son los derechos humanos de los homosexuales que
concideres que no son respetados?

23.~ De que manera apoyas los derechos humanos de los homo——
sexuales?
- & & = = ./
24 .- Como expresas tu inconformidad por la discriminacion --
hacia la expresion homosexual?
25.— Conoces o sabes de movimientos en favor de la homose———
xual idad?
(a) si, (b} no
& En caso de ser si, mencionalos
26 .- Tienes actualmente una pareja?
(a) si, {(b) no
20 o=

= - -
Te cuesta trabajo establecer una relacion de pareja?

(al) Sib (b) no
Por que?
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28.— Qué rol desempeﬁhs por lo regular con tu pareja?

29.— Acostumbras tener relaciones sexogenitales (sexuales) -
con la maynr{a de tus parejas?

(a) si, (b) no

30.— Tus relaciones de pareja por lo regular son estables?

(a) si, {(b! no
-,
Por que?

31.- Practicas alguna religion?

(a) si, (b} no
Cudl y por gqué?

32.— Consideras que el homosexual participa activamente en -
- - ~
la religion?

(a) si, (b) no
Por que?

r
33.- Crees que tu preferencia homosexnal te ha afectado en -
; el ejercicio de tu religiosidad?

(a) si, (b) no
Por qué?

Plantel del Valle. San Lorenzo #290, Col. del Valle. Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03100
Ciudad de México, CDMX. email: camenauacm@gmail.com CAMeNA B |32
Centro Académico de la Memoria de Nuestra América / CAMeNA



UAC M C AM@N A Centro Académico de la

Universidad Auténoma Memoria de Nuestra América
de la Ciudad de México

—
NADA HUMANO ME ES AJENO va

34.— Conoces homosexuales que tengan algdn cargo en la reli-
gidon?

(a) si, (b) no N
En caso de ser si, cual es?

35.— Consideras que el integrarse &1 homosexual en activida-—
des religiosas le sirva de algo?

(a) si, {(b) no
Por qué?

COMENTARIOS O SUGERENCIAS

| GRACIAS
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