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0.0. INTRODUCCION 5

- En primer lugar quiero agradecer [a amable invitacion que me hizo |
paricipar en esle espacio que da cabida a la pluralidad v la diversidad, tanto
Iniciativa del Dip. David Sanchez Camacho por abrir s10s cspacios a los diside

legar la Sra. Violeta Flores para

politica como sexual. Y felicitar la
ntes sexuales.

0.1. Objetivos

a) Reflexionar sobre la problematica de lavi
perspectiva psicosocial v de los derechos humanos: v

b) Dilucidar los modos ¥ sentidos que cobra la violencia simbolica contra la diversidad sexual en nuestro

olencia simbélica que viven las minorias sexuales desde una

contexto
0.2. Temas a tratar

Para el cumplimiento de estos objetivos hemos subdividido este €nsavo en tres apartacos. los cuales
responden a cada uno de los objetivos antes mencionados. En el primer apartado se aborda la conceptualizacién de
la violencia y de la diversidad sexual desde la psicologia colectiva, proponiendo un abordaje de estos fenémenos
desde el construccionismo social y desde los fenémenos colectivos.

En el segundo apartado tratamos de dilucidar la relacion, formas y comprension de la violencia simbélica
¥ la diversidad sexual. tocando temas como la cultura de la violencia. los discursos discriminativos, las minorias
sexuales y la violencia psicolégica.

Y finalmente el cuarto apartado son las conclusiones, en donde hacemos vemos la necesidad de un cambio
en la forma de ver la diversidad sexual desde las practicas y los discursos. en esta légica la conclusién Ia
denominamos “del paradigma de la identidad al paradigma de la alteridad™.

1.0. ESTATUTO ONTOLOGICO DE LA VIOLENCIA Y LA DIVERSIDAD SEXUAL

En los discursos de las ciencias modernas se maneja una visién del mundo como “algo dado”. de lo cual
las ciencias tienen que “descubrir” y explicar para poder controlar y predecir. Esta vision de lo “dado” (como si en
conocimiento o los datos se encontraran) corresponde a-una vision ontoldgica naturalista. Son los discursos que ven
a la naturaleza como una cosa a la cual hay que torturar para que “revele” sus secretos. De igual forma en la
ciencias sociales modernas los fenémenos sociales Se conceprualizan como “cosas” o “hechos™, y en esta logica se
prosigue a “extrirpar” el conocimiento de estos objetos.

Las décadas de los 60°s y 70°s hicieron crisis en los paradigmas modernos de las ciencias, surgiendo asi
una pluralidad de propuestas antimodermas v posmodernas. Algunas de ellas se quedaron solo en eso. en
propuestas. mientras que otras han fructificado en todos los aspectos. La vision ontologica que aqui asumimos
corresponde a estos movimientos de cambios de paradigmas del conocimiento cientifico y lo podriamos enmarcar
dentro de las corrientes posmodernas.

Para el titulo de este apartado no utilice el constructo de “naturaleza ontologica” ya que comparto la visién
ortegiana de que el ser humano y la sociedad no tienen naruraleza. sino historia. En este sentido es como iremos
construyendo nuestro “objeto” de estudio, a decir de la violencia y la diversidad sexual.

L. Las précticas violentas y la diversidad sexual como construccién social y fenémeno
colectivo

Antes de entrar de lleno a este tema vale la pena aclarar dos puntos: 1) es importante aclarar el desde
donde se mira y se habla con respecto a estos temas. ¥a que el lugar episiémico influye en nuestras opciones éticas
y politicas. Para tal caso la vision y narracién que aqui realizamos la hacemos desde el discurso de los derechos
humanos y desde la psicologia colectiva latinoamericana: y 2) nuestro objeto de estudio es una construccién social.
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sirpbotica ¥ por lo tanto discursiva de nosotros. de tal forma que ¢l fenomeno no esta alla afuera como dirian los
quem‘:stas_. Y men la mente como dirian los Subjetivistas. sino que esta en medio, cn a relacion. o sca en la
intersubjetividad de 12 comunidad epistemica. Con esta aclaracion procuro evitar las ingemudades politicas yel

.dutoengario cienuficista de concebir a estos fenémenos colectivos como “cosas” 0 el creer que nosotros nos
Situamos por encima del problema a tratar.

Desde nuestra perspectiva trataremos d

caracteristicas muy propias de la psicologia
sexual como A) construccion social: vB)

€ ir construvendo nuestro problema de estudio a parur de dos

colectiva contemporanea. esto es: las pracucas violentas y la diversidad
como fenomenos colectivos,

A) Las practicas violentas v la diversidad sexual como construcci6n social

Como hemos mencionado la realidad no
que es una realidad "consensada®.

realidad no pude ser nombrada ¥. por lo tanto, no tiene presencia. La realidad la conocemos cuando la nombramos.
De aqui que el nombre que le adjudiquemos a los objetos determina Ia forma como pensamos v nos comportamos
en relacion con estos objetos. Para Vygotsky la interiorizacién de un instrumento cultural tan importante como el
lenguaje hace que la relacion del sujeto con el entorno sea una relacién mediada semidticamente. La palabra
permite la actividad reflexiva. de manera que la respuesta ante un estimulo Pasa por una elaboracion interna y
permite la planificacion y regulacion de la accion. haciendo posible la actividad voluntaria, -

Siguiendo esta narrativa podemos entender como las practicas violentas v las sexualidades no son "cosas
naturales”, sino que tienen una profunda génesis sociocultural, dentro de la cual se privilegia el lengnaje como
herramienta de construccion y reconstruccion de sentidos de los fendmenos sociales. La violencia es un fenémeno
social, simbolico v por lo tanto COENOsCilivo € intersubjetivo en el momento mismo de ser nombrada. ya que se
nombra y se significa con los universos simbélicos de una comunidad de interpretacion demarcada histéricamente.
En esta l6gica podemos afirmar que la violencia no es algo connatural al ser humano, sino que es un producto de
los factores sociales. culturales, historicos y politicos que como seres humanos hemos producido.

Para el caso de las sexualidades, los discursos moralistas lo entienden como una atribucién que se nos da
por naruraleza. Sin querer debatir o descalificar esta perpectiva creo que la sexualidad al igual que la violencia es

sexualidades iguales o identicas, asi como tampoco se puede vivir las sexualidades de igual forma. De hecho los
heterosexuales no viven su sexualidad igual, Y ni tampoco los bisexuales o los transgenéricos. Con esto quiero
llamar la atencién en lo reducido que es nuestro lenguaje como para etiquetar un fenémeno tan complejo con los
mismos conceptos. Digamos que las priticas sexuales desbordan sus definiciones. Este es un peligro que corremos
al querer tratar por igual a una infinidad de fenémenas tan distintos y complejos.

Por eso se me hace de lo mas pertinente nombrar en plural cuando hablamos de sexualidad asi como el de
diferenciar lingiiisticamente las formas en como vivimos, practicamos y hablamos nuestras sexualidades.

La forma en como se han construido las violencias v las sexulidades en México ha sido muy singular en
comparacion con otros paises. La representacion que tienen de nosotros en el extranjero es la de aquellas pcﬁqulas
mexicanas donde salia el clasico macho mexicano. La pluralidad de culturas que existen en nuestro pais bajo el
sometimiento de una muy especial como lo es la cultura Judeocristiana occidental ha producido una hibridacion
cultural que ha suprimido toda forma de dispariedad. Ha tomado una forma de violencia que se traducen en la
discriminacidn, 1a intolerancia, los prejuicios ¥ que s¢ transmiten por medio de la educacion. tanto en e} seno
familiar como en las escuelas. Los medios de comunicacion también han propagado y agigantado los prejuicios y
los estereotipos que encasillan v rebajan a los disidentes, llamense homosexuales, comunistas o indigenas, a
personajes infrahumanos v merecedores de todo tipo de "nombres y castigos”.

B) Las pricticas violentas y la diversidad sexual como fenémenos colectivos

Cuando hablamos de las practicas violentas ¥ de la diversidad sexual como fenémenos colectivos nos
alejamos de los discursos individualistas y ahistoricos que en muchas ocasiones caracterizan los debates actuales.
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f,[ visualizar a estos fenomenos como colectivos nos hace considerar a estos fenémenos Vd no como algo privado o
importante solo para ciertos grupos. sino que 1o ubicamos en el ambito de lo publico. En este sentido tienen no solo
una genesis colectiva sino que se presentan en forma colectiva. Lo colectivo es entonces no solo lo
especializadamente social. los sistemas v estructuras politicas v economicas. sino ante todo lo colectivo tiene que
ver con ¢l mundo de vida. con lo espontanco. lo lego. o sea. la vida coudiana, A su vez este ambito de lo cotidiano
¢s el ambito de los simbolos colectivos, de los imaginarios v de las representaciones sociales. Es aqui donde se
produce. reproduce. circula y se consume todos los simbolos compartidos que nos hacen comunicarnos v acceder a
universos simbolicos distintos. De aqui que las practicas violentas v las diversas sexualidades no solo se encuentran
entre dos 0 mas personas. sino que se comparte v se construye globaimente. en comunidad. colectivamente.

Las pra;'ncas de vio!_enc:’a sexual. de intolerancia v discriminacion las debemos de analizar precisamente
desde las afectividades colectivas. desde los imaginarios colectivos, desde los discursos cotidianos,

2.0. VIOLENCIA SIMBOLICA Y DIVERSIDAD SEXUAL

Por violencia simbélica entendemos todos aquellos discursos. opiniones. iconos que tienden a dafiar al
"otro" en su dignidad como ser humano. De esta forma la violencia se puede revestir de un sin fin de formas. que
van desde una opinién o un gesto, hasta el silencio ante una injusticia. pasando por los discursos de dominacién v
formas mas refinadas como la educacion © el sistema juridico. :

En estos momentos 1a violencia ejercida en contra de aquellas personas que no comparten la misma
“naturaleza sexual" se pone como un tema a reflexionar v a legislar. en parte por la constante marginacion,
discriminacion e intolerancia, llegando en muchos casos hasta la muerte. Y por el otro se encuentran las constantes
lmhas.pmioncsemﬂucnciasdcglwosdclcsbiams,gays.transgenérimsydcdemchoshumamspamquela&-
autoridades y la sociedad civil tomen cartas en el asunto, By

2.1. Las sutilezas de la violencia contra la diversidad sexual

En reiteradas ocaciones se ha reconocido el tema de [a violencia en su forma de expresion mas fisica y
abiertamete agresiva. de tal modo que Ia temdtica se circunscribe a los asesinatos. los golpeados. los expuisados.
etc. En nuestro caso queremos discutir otras formas de violencia mas sutiles y veladas, que sin lugar a dudas son
las formas mas cotidianas en nuestro contexto cuitural, A esta forma sutil de violencia la denominamos violencia
simbélica.

La violencia simbdlica se vehicula de distintas formas. pero existen tres categorias que las podrian
englobar : la discursiva, la iconica ¥ la kinésica. La discursiva seria la violencia que nombra en forma

sexuales que pongan en entredicho los valores. normas V creencias imperantes v validas para estas tradiciones.
Otro ejemplo. son el ridiculizar publicamente a los homosexuales. transgenéricos y lesbianas nombrandolos con
adjetivos como : putos, puchales, rameras, chulas, livais, desviados. anormales, raritos. amanerados. jotos, etc. los
cuales en ocaciones van acompaiiados de agresiones fisicas o gestuales.

La violencia iconica se refiere a aquello que no se puede decir pero que se expresa en forma de imagenes.
Esta forma la encontramos en los medios de difusion como Ia televisién, la publicidad impresa o simbolos
colectivos como los estereotipos. Quizas sea complicado entreverlo en un primer momento puesto que es una de las
formas mas vedadas de la violencia simbolica, pero la podemos encontrar en la imagen del homosexual, lesbiana v
transgenéricos que se difunde en las peliculas, en los comerciales o en las series de television. Tan solo recordemos
los chistes y actuaciones de "maricones” o "jotos” que se transmiten en los programas comicos de nuestro pais o los
simbolos falicos que discriminan por igual a gays, lesbianas. trangenéricos y mujeres heterosexuales. este es el caso
del estereotipo del macho mexicano.

La violencia kinésica la entendemos como aquellas formas de comunicacion no verbal sino gestual que
expresan una forma de discriminacion y rechazo a las distintas précticas sexuales. Es el caso de las caras con
gestos de "guacala. que horror”, de "mira que degenere” o llanamente el de enojo y hasta miedo. ;
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_ La violencia simbdlica es una perspectiva poco tratada. en mas de los casos se aborda tan solo los procesos
ideo!bglcos_ que legitiman. tranmiten v namralizan esigs comporianuentos. pero han quedado relegados los
comportamientos mas cotidianos que por su misma forma de expresion pasan desapercividos pero son los que mas
abundan en nuestros mundos de comunicacion.

En un esfuerzo de concretizar la histéria ontolo
podemos cntenderlas como un proceso de construccion

En México se construve, reconstruye, transmite y se practica una cultura de la violencia. de la intolerecia y
d:lampesiénquzabarranlodountmtm,d&delopoljﬁcohastaloscmﬂ, Las creencias compartidas, las
opiniones. los simbolos colectivos, etc. construyen un ideal de identidad donde no caben los disidentes o los raros,
en una palabra no cabe la diversidad y la pluralidad. A esta cultura le subyacen intereses e ideales de como debe de
ser el hombre y la mujer mexicana, de como debe ser la sociedad y de como se debe ver el mundo. Estas visiones
estas sustentadas en normas y valores que permiten la existencia de ciertas instituciones con estatus social y
economico. Quizas unas de las proclamas no dichas de esta cultura de 1a violencia es la de "mueran los raros". La

expresan en contra de las minorias sexuales.
Dentro de las minorias sexuales podemos encontrar subgrupos con los mas distintos intereses y clases,

ante todo es heterogéneo y deforme, quizas el unico consenso es el de dejar ser. dejar vivir y dejar expresar. Nustra
visién tampoco quiere ser ingénua y por lo tanto no queremos ver a las minorias sexuales como victimas pasivas,
sino que ante todo hay que reconocerlas como sujetos histéricos que tienen las posibilidades de transformar las
condiciones sociales y materiales de vida. De igual forma no podemos negar la reproduccion de pautas de
conductas violentas al interior de esta minorias. No es raro de que no exista una autentica "comunidad lesbico -
gay" y problemas entre ellos. asi como la misma violencia de discriminacién y exclusion dirigida hacia otros
grupos vulnerables como las mujeres y los indigenas por parte de muchos gays, lesbianas, bisexuales y
transgenéricos.

Como podemos ver la cultura de la violencia no solo es contra la diversidad. sino que aiin dentro de la
misma diversidad se reproducen estos patrones de conducta deshumanizantes.

Plantel del Valle. San Lorenzo #290, Col. del Valle. Alcaldia Benito. Juarez, C.P. 03100 CAMeNA B |58
Ciudad de México, CDMX. email: camenauacm@gmail.com
Centro Académico de la Memoria de Nuestra América / CAMeNA



UAC M C AM@N A Centro Académico de la

Universidad Auténoma Memoria de Nuestra América
de la Ciudad de México E—
H S

NADA HUMANO ME ES AJENO

4.0. CONCLUSIONES : DEL PARADIGMA D "
LA ALTERIDAD E LA IDENTIDAD AL PARADIGMA DE

reciprocidad,

Estas reflexio i imi
P ;tluélfje iﬁgml;e:;?zlisi ;:eiglzogmo de rcsx;rgnmemo de posiciones fascistoides ¥ autoritarias
. LSte proceso imi I
_ dela _\.'l_olencia que destruye v deshumaniza lo "otro". Eo "dxfcrei:::.r?f:gm:n :r:l 1:}&:::::;50;&:3;5[53?
f:g:c‘:gl;oezoim en ellcaso de tz_i conquista de Ameérica. el holocausto Jjudio v las recientes matanzas er.; Acteal. La
b = suma importancia. va que es solo a parur del didlogo. el reconocimiento v la valoracion respetuosa
g otro™ cuando el alter deje de ser solo "alter" ¥ pase a ser nuestro "alter ego”, un simil en dignidad. oV
umanidad para con todos nosotros. Solo en estos €rminos y en esta via dc,acmo a la alteridad sreés‘;?ed;: E

que pasar a una vision propositiva y constructivista. incidiendo en los i i
. uva y procesos mentales colectivos. en las practi
sociales. en las estructuras politicas y legales v en las condiciones materiales de subsistencia. e
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