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ALGUNOS PRINCIPIOS
FUNDAMENTALES

No somos reformistas, ni salvadores, no
estamos aliados a ninguna secta religiosa,
ni pretendemos acabar con la homosexua-
lidad en el mundo.

No deseamos imponer nuestras ideas
sobre este problema y ni siquiera es
necesario aceptarias, porque el pro-
grama funciona para quien lo quiere y
lo sigue con honestidad.

Loquebuscamos es sentimosbieny ayudar
aotros homosexuales que quieran salir del
sufrimiento y obtener el estado de so-
briedad y tranquilidad.

El amor de Dios es gratuilo, con mayor
razén este programa.

CINCO PUNTOS BASICOS

1.- Aceptar que se tienen problemas con
nuestra conducta homosexual y querer sa-
lir de ellos. :

Pedirayuda porque solos no hemos podido
hacerlo. Es necesario caminar juntos.

2.- Reconocer que no somos Dios a pesar
de nuestra "sabidurfa” y autosuficiencia;
que hay una fuerza m4s grande que la de
nosotros: un Poder Superior o Dios, como
cada quien 1o conciba, del que sf se puede
depender, un Dios amor, no necesaria-
mente ligado a un concepto religioso
determinado.

3.- Andlisis de la personalidad y catdrsis,
hacer un inventario moral de nosotros
mismos, anotar nuestros defectos y cua-
lidades, relaciones familiares, inter-
cambiar experiencias (adn las mds
dolorosas), en las reuniones ¢ en privado,
examinar © comparar con otros miembros
el principio y evolucidn de nuestros
problemas.

4.- Reestructurar nuestras relaciones
interpersonales: estar dispuestos a que se
nos quiten nuestres defectos de cardcter
(incluyendo aquellos quenos gustan o que
consideramos no relacionados con nuestra
vida sexual), y & su tiempo reparar los
dafios causados.

5.- Trabajar con otros. Ayudar a que sigan
el programa. Esto es garantfa de perma-
nencia en nuestros progresos obienidos.

Asiste:

Grupos de H.A. en México, D.F,
"Grupo 3 de Mayo"

Calle Poniente 75-A #29

esq, Sur 128, Col. América.

"Grupo Nueva Vida"
C. José Ceballos #1
Col San Miguel Chapuliepec.

Escribe:
AP, 18-807,C.P. 11870
Tacubaya, México D.F.
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